
名 古 屋 市

● 対 象 名古屋市内で仕事をお探しの子育て中の方

● 定 員 30名(抽選)

● 場 所 名古屋市中小企業振興会館4階 第7会議室1
〒464-0856 名古屋市千種区吹上二丁目6-3

● 持ち物 筆記用具・色鉛筆

● 服 装 普段着

１ ライフ・キャリア・レインボーとは

２ ライフ・キャリア・レインボーを描き
自分らしい生き方を考える

３ 5年、10年後に向けた

     アクションプランを作ろう

名古屋市
中小企業振興会館

(吹上ホール) 

講 師

ほしの  ひろし

星野 宏 氏

キャリアサポートオフィスprocess代表
1級キャリアコンサルティング技能士（国家検定）
国家資格キャリアコンサルタント
国家資格公認心理師
日本福祉大学キャリア系科目非常勤講師
一般社団法人日本キャリア・カウンセリング学会正会員

＜プロフィール＞
メーカーで生産・物流管理を担当後、人事へ転職。
新卒採用の企画運営や社内の安全衛生管理等に携わ
る。2012年にキャリアコンサルタントとして独立。
高校生、大学生、働く個人のキャリア形成支援や、
企業・官公庁等での人材育成・人間関係に関する講
演を実施している。

地下鉄桜通線 

吹上駅
⑤番出口より

徒歩約7分

～ライフ・キャリア・レインボーで、未来の自分を発見!～

自分を動かすキャリアデザイン
2023年度 第5回なごジョブ就職準備セミナー 就活のカギ⑤

名 古 屋 市 参加無料

求職活動認定

10月24日(火) 9:30▶ 11:30

受付:9:15～

３名様限定です♪
11：45～(約15分)

なごジョブキャリアカウンセラーが
就活の相談をお受けします♪

★就活・・何から始めたらいいかな・・
★自分に合う仕事はなんだろう・・
★今、仕事探しで困っていること・・ など

あなたのギモンを相談してください♪

ちょこっと
相談会



公式HP
なごや就職応援ナビ

情報サイト

就職への道

Facebook Instagram

FAX 052-733-2115

本事業は名古屋市がパーソルテンプスタッフ㈱に委託して運営しています。
※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、当センターの事業運営のみに使用し、それ以外の目的では使用いたしません

お申込み

お問合せ先

＜月～金・第1土曜日 9:00～17:00＞ ※水曜日のみ18:30まで延長

TEL 052-733-2111
〒464-0856 名古屋市千種区吹上2-6-3 名古屋市中小企業振興会館6階

第5回なごジョブ就職準備セミナー参加申込書（FAX申込用）

氏 名

フリガナ

年齢 歳

住所
〒

電話 － － FAX － －

メールアドレス

ちょこっと相談会
(対面)

11：45開始

□参加する □参加しない

★セミナーへの申込と同時に、なごやジョブサポートセンターへのご登録がまだの方は、本申込をもって登録とします。
★発熱・咳など風邪の諸症状のある方、体調不良の方のご参加はご遠慮願います。

https://www.nagojob.city.nagoya.jp/
公式HP 『なごや就職応援ナビ』のセミナー情報よりどうぞ

052-733-2111

052-733-2115

10/17 (火) 
※応募者多数の場合は抽選します

10/19日(木)までに応募者に連絡いたします

WEB・TEL・FAX 
                 のいずれかにてお申込下さい

お申込み期日

お申込み方法

セミナー終了後も♪

をご利用下さい♪

●お一人15分・限定3名

●開始時間と終了時間は前後する場合があります。

https://www.nagojob.city.nagoya.jp/
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